
Művészeti tevékenység 
Na, erre nincs időm. 

Ennek ellenére, néha részt veszek a szalagavató tanári táncában, mert tudok táncolni. Akár az utolsó 

héten be tudok ugrani (csak a próbákra nem futja). 

Énekelni is tudok, de szintén a próbák lehetetlensége miatt csak az unokáimnak énekelek. Ők nagyon 

szeretik. Ének-zenei általános iskolába jártam, akkoriban minden évben felléptem a Zeneakadémián. 

Szerepeltem már iskolai színpadi darabban is. 

Csoda, hogy a sportra nem kérdez rá a portfólió készítője, ezért, hogy kedves szakértőmnek ne 

legyen hiányérzete, leírom, hogy utálom a focit, nem szeretek meccsekre járni, drukkolni. Ellenben 

éveken át szertornáztam, ha tehetem, most is jógázom vagy tornázom. 50 évesen is tudok 

bukfencezni, kézen állni, cigánykerekezni… Szaltót már régen nem ugrottam, mert 22 éve eltörtem a 

lábujjam egy szőnyeg-hiba miatt. Rájöttem, hogy a csontjaim már nem a régiek. Mostanában 

szigorúan praktikus okokból elkezdtem biciklizni – alkalmas munkába járásra és van esélyem arra, 

hogy túlélem –. Nyáron legalább 2-szer el tudok menni úszni, télen néhány évente korcsolyázok és 

kb. 15 évenként síelni is van időm. 

Szerintem az is művészet, amit néha órán énekelek, szavalok, táncolok… ahogy a téma megkívánja. 


